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Cinco fortalezas del sistema de 

AFP que los cotizantes deben cono-

cer y manejar para que su trayecto-

ria sea provechosa entrega el autor 

del libro Mi Fondo de Pensiones, 

Francisco Doren, que también es 

socio del portal web FondoAlerta, 

dedicado a entregar orientación 

para el cambio de tipo de fondo.

Doren estima que estos conoci-

mientos también ayudan a decidir 

respecto de cambiarse hacia carteras 

más seguras cuando las noticias del 

mercado no son las mejores.

Superar la ignorancia: “El proble-

ma que tiene el sistema previsional 

es que los beneficios son percibidos 

como muy lejanos ¿Cómo se puede 

cambiar esa visión? Cuando le haces 

ver a una persona joven que los 

mil pesos que ahorra en el primer 

mes de su trabajo, van a ser $ 50 

mil al momento de pensionarse”. 

Agrega que aunque estima que 

los fondos de renta variable en el 

largo plazo son más rentables que 

los de renta fija, si hay una caída 

inminente -como la de 2008- la 

gente debe tomar sus decisiones y 

cambiarse de cartera.

Cuidar el dinero: Invertir es-

pecialmente a través del ahorro 

voluntario ya que “porque el fondo 

acumulado pasa a ser una parte 

importante del patrimonio, que 

muchas veces puede ser el 80%”. 

Para Doren, aunque existen cinco 

tipos de fondos “sólo me basta con 

cambiarme entre el fondo A y el E, 

dependiendo de la rentabilidad de 

las bolsas”. Así, “no hay ninguna 

razón para estar en los fondos 

ntermedios, salvo por las restriccio-

nes etáreas”, afirma.

Ventajas comparativas: Entre 

los sistemas que existen, el chi-

leno tiene importantes ventajas 

que dan confianza a los aportes 

de las personas y superan a “los 

de países desarrollados que están 

quebrados”. 

Fondos bien invertidos: Doren 

estima que la normativa de inver-

siones de los multifondos está bien 

regulada. “El reglamento de límites 

de las AFP es súper completo y

 las obliga a diversificar las inversio-

nes de todos los fondos(...) lo que 

no quiere decir que no se vayan a 

equivocar de repente”.

Independencia financiera: Los 

cotizantes deben tener un proyecto 

de largo plazo que signifique ser 

capaces de sobrevivir sin tra-

bajar cuando se conviertan en 

pensionados. 

SALVO POR RESTRICCIONES ETÁREAS, LOS COTIZANTES DEBERÍAN ESTAR EN LAS CARTERAS A O E

Experto entrega cinco claves para 
proteger los fondos previsionales 

Para entregar orientación
en el cambio de fondo, 
Doren creó el sitio web 
FondoAlerta.

Autor del libro Mi Fondo 
de Pensiones, Francisco 
Doren, estima que la 
mejor forma de ahorrar 
dinero es a través de la 
cuenta dos.
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